
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研修内容 日 時 会場等 

中学生（思春期） 

向け 

10 月 11 日(日) 

14:00～15:30 

松江市市民活動センター（スティックビル） 

５階 交流ホール  

●開場 13:30 ●閉場 15:45 

 

 
小学生（学童期） 

向け 

11 月 29 日(日) 

14:00～15:30 

コロナウィルス感染症拡大防止対策のため 
定員は 50 名程度、入場者はマスク着用で 
お願いします。 

コロナ禍における  

子どもを思う  

親たちの研修会 
講師：青山節美先生 

  HUGKUMI LABO 代表 

 

新型コロナウィルス感染症の流行は、大人だけでなく子どもにも多くのストレスを

与えています。長期にわたる休校や外出制限は徐々に解除されてはきましたが、子ど

もたちは不安や悩みがいっぱい。そんな子どもたちにどう接したらいいか、親たちも

悩みが尽きません。 

 今年度は、母親委員の皆さんから多くご要望のあったコロナ禍での親子の関わりに

ついて、『中学生（思春期）向け』 『小学生（学童期）向け』と、お子さまの成長に合

わせたお話をうかがうことができる研修会を開催することにしました。 

 多くの皆さまのご参加をお待ちしています。 

 

会場アクセス 
松江市市民活動センター 

〒690-0061 

松江市白潟本町 43 番地 STIC ビル 

 

※ 駐車場あり 
（料金(２時間)は市Ｐ連が負担します） 


