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研修委員長  塚谷 裕正 

 

１．研修委員会（会合） 

（１）第１回研修委員会 

   日時：令和元年６月１１日（火） １９時～２０時 

   場所：出雲郷小学校 会議室 

   内容：研修大会 実施内容について 

（２）第２回研修委員会 

   日時：令和元年１０月１８日（金） １９時００分～２０時２０分 

   場所：出雲郷小学校 会議室 

   内容：研修大会 役割分担について 

 

２．研修大会 

  日時：令和元年１２月８日（日） １４時００分～１６時３０分 

  場所：市民活動センター（スティックビル）５階 交流ホール 

  開催内容：春雨や落雷師匠（安部正之先生）による講演会 

     演題：「お達者落語会」 

  参加者数：１２２名 

 

【報告・感想】 

 「お達者落語会」は、第Ⅰ部江戸古典落語、第Ⅱ部では健康講話で構成されております。

第Ⅰ部の江戸古典落語では、「抜け雀」という演目で、普段なかなか見る機会がない落語を

鑑賞し、楽しませて頂きました。 

第Ⅱ部の「健康講話」では、笑うことによってＮＫ細胞が生成され、そのＮＫ細胞がガ

ン細胞をやっつけるとうことを教えて頂き、笑うことの大切さを教えて頂きました。 

 参加者からのアンケートでは、落語を見れてよかったとか、家庭でも笑顔を大切にした

い、等の感想が多く寄せられ、とても意義ある研修であったと実感しております。 

 来年度も参加者のみなさんにご好評をいただけるような研修大会となるよう反省事項も

含め引き継いで参ります。 

 最後になりますが、年末の慌ただしい中、多くのみなさまのご参加ならびに大会運営へ

の多大なご協力に対しまして、御礼申し上げます。 


