
【母親委員会】   母親委員長  福島 喜美子 

 

★H29 年度島根県 PTA 連合会母親委員研修会 開催報告書★ 

日時）   平成２９年１２月１０日（日）１３：００～１６：００ 

会場）   大田市あすてらす 

内容）   ミニコンサト  仁多まいず 

                 藤原申治さん＆千原登さん 

         講演『メンタルトレーニングでコミュニケーションライフ』 

            講師 メンタリスト 望月 康宏さん 

参加人数）   全体 ２１０名   松江 ４２名 

感想） 

  ・仁多まいずさんの地元愛溢れる歌・演奏・トークに癒されました。 

  ・講演で教えて頂いた、メンタルトレーニングを日々の子育て、親子のコミュニ 

ケーションに取り入れていきたいと思います。 

     ・子どもが持つ目標を意識し、やる気を高められるような援助、関わり、そして、 

      潜在意識に刷り込んでいこうと思います。また、機会があれば講演会を開いて 

頂きたいと思います。 

 

 

     ★第 2 回母親委員研修会 開催報告書★ 

日時）   平成３０年１月２１日（日）１３：００～１６：００ 

会場）   朝日公民館 

内容）   『畳細工  小物入れ』 

          講師 田辺畳店 田辺 厚志さん 

         懇親会（母親委員の皆様と意見交換） 

参加人数）  ４６名 

感想） 

   ・畳細工は初めてでしたが、香りもよく作りやすく楽しかったです。 

   ・小物入れ、楽しく作ることが出来ました。また、子どもと作ってみたいです。  

    その後の意見交換では、いろいろな情報が聞けてとても良かったです。なかな 

か他校の母親の方と話すことがないので勉強になりました。 

      ・１回目の高橋先生のお話も、今回の畳細工も、是非小学校の行事の中で出来な 

いか考えてみたいです。 

      ・同世代の子どもを持つお母さん達と、楽しく畳の小物入れの製作をしたり、 

       意見交換で共感したり、安心したり･･･この時間で心のエネルギーをためるこ 

とが出来ました。また子育てに余裕を持って取り組んでいきたいです。 



   平成 29 年度 第２回 松江市 P 連 母親委員会研修会 
日時：平成 30 年 1 月 21 日（日）13:00～                     

場所：朝日公民館 
                 参加人数：46 人 
 
  
★ 「畳細工」小物入れ  

講師：田辺畳店 田辺 厚志 氏 
 

 
 
 
 
 
  
 
        新宮副会長あいさつ           田辺厚志 氏 
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原 会長あいさつ          福島母親委員長 お礼のことば 


